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Säger man VM tänker de flesta fotboll och Sydafrika just 
nu. I skymundan av det mästerskapet pågår ett 
annat världsmästerskap i Stockholm. 
 
Det handlar om VM i amerikansk fotboll för damer. Det allra 
första någonsin. 
Sex länder deltar. USA, Kanada, Tyskland, Österrike, Finland 
och Sverige. USA är de stora favoriterna till segern. 
 
Sverige däremot får nöja sig med att vara outsiders då det bara funnits damlag sedan år 2008. 
Än i dag är sporten bland damer inte utbredd men man kämpar för att etablera sporten. 
 
I söndags premiärspelade Sverige mot Kanada. De förlorade med siffrorna 12-6 men enligt 
matchens lirare Pillan Plass kan man ändå se matchen som en vinst: 
 
– Det var en stor vinst för Sverige att spela på så stor internationell nivå och det var inte många 
på läktaren som hade förväntat sig det motståndet som vi gav Kanada så det var en stor vinst 
för svensk amerikansk fotboll, säger Pillan Plass. 
 
– Vi skriver ju fotbollshistoria i Sverige och i världen. Det var jättestort, det har ändå varit en 
dröm i tio år att få spela i landslaget och i ett så pass stort mästerskap, säger Pillan Plass. 
 
Som Pillan Plass säger är det är amerikansk fotbollshistoria som skrivs på Zinkensdamm i 
Stockholm i veckan. Första VM någonsin för damer i denna sport där tacklingar och 
touchdowns hör spelet till. 
 
Redan för två år sedan skrev Sveriges damer historia genom att genomföra den första 
landskampen någonsin, då mot Finland. Det blev förlust med 64-0. Men så var det också 
samma år som de första svenska kvinnliga lagen bildades. 
 
Amerikansk fotboll är inte en stor sport i Sverige, och framför allt inte på damsidan. Det finns 
bara dryga 50 kvinnliga spelare och tre befintliga damlag i dag, två i Stockholm och ett i 
Malmö. I nuläget finns inte heller någon serie, men allt detta är något som man från förbundets 
sida hoppas se en ändring på framöver tack vare VM säger förbundskapten Kristoffer Hård: 
 
I hockey får kvinnor inte tackla som männen gör. I amerikansk fotboll är reglerna samma 
oavsett kön. Milla Belkacems armbågar är täckta av stora röda sårskorpor, ett minne från det 
tuffa spelet på Zinkensdamm. Hon spelar defend end i landslaget och hon tycker det är 
självklart att sporten trots tacklingar och tuffa tag är något även för tjejer. 
 
Bristen på tjejlag och spelare har dock inneburit att många tjejer börjar sin karriär inom 
amerikansk fotboll genom att spela med killar. Faktum är att vissa spelare till och med gjorde 
sin första dam-match just i söndagens landskamp mot Kanada. 
 
Erica Hinders från Norrköping Panters är en av dem som fick premiärspela i gulblå färger. Hon 
började med amerikansk fotboll förra året efter att ha spelat handboll länge och hon insåg 
snabbt att amerikansk fotboll var hennes grej: 
 
– Jag insåg att man inte kunde bli avblåst för felsteg och sedan att man fick tackla på varandra 
lite hårdare och det var ännu roligare. Så sedan dess är jag ganska fast! 
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